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Gluteenivabade toodete arendamine ning tootmise nouded ja toiduohutus

Gluteenivabade toodete

arendamine
Sigrit lheerd

Eesti Tsolioakia Selts MTU

Turundusjuht / koolitaja /
noustajo
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Materjalide kasutamiseks majandus- ja kutsetegevuseks tuleb solmida litsentsileping Eesti
Tsoliaakia Seltsiga. Autoridigused kuuluvad Eesti Tsoliaakia Seltsile. Materjal on moeldud
oppijatele isiklikuks kasutuseks.
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Millest tekkis huvi hakata tootma gluteenivaba
toodet?

Vasta chatis
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Kes on Sigrit?



Kuidas ma joudsin Saaremaa Kooki?

* kandideerisin hoopis teise ettevottesse

* CVs on valja toodud minu seos tsoliaakia ja gluteenivaba eluga
» plaan tulla valja gluteenivaba toote sarjaga juba Ule aasta

« voeti meeskonda lkui oma ala elsspert
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Kui kaua vottis aega ja mis olid

takistused?

Ootus Reaalsus

e 1 Kkuu — e 4 kuud

e teavad millest teha ——— @i oska tuvastada
"neidetud" gluteeni

 teavad kuidas teha —— e esimesed katsed
ebaonnestusid

* ressurss olemas — * vaid Uks pagar, kes

suutis teha ideaalselt
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Kui kaua vottis aega ja mis olid k

takistused?

Jareldus

* Varu aega
* Varu kannatust
* Ole jarjepidev

lAui ebaodnnestub, pole hullu - proovi vuesti. Pidev oppimine,
opetomine ja meeldetuletamine,
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Mida on uldse vaja selleks, et luua GV
brand /tootesari?

Vasta chatis
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Mida on uldse vaja selleks, et luua GV \
brand /tootesari?

« Sisend (turu-uuring)

* Brand

o SintrOhmM

* Tooted

* Anow-how

* Laborianaluuside tulemused
* Pakendid

» Sisekoolitused

¢ Eneseanaluus

 Turundus + kommunikatsioon
* Degustatsioonid

* l4valiteedi hoidmine

 Uute toodete motlemine ( ) D4
QVVDEesti

Tsolioakia Selts
AN /\

Y



Mida teha?

s I SE n D = lKuidas topsemalt teha? q

l4ellele teha ja kus
paklkuda?
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Facebook (grupid)

lAaasad partneri, kellel on olemas
kontaktibaas, mis vastab sinu eeldatavale
sihtrUhmale

Otsid olemasolemaid
uvuringuid

>4
VA oY Eesti
Q.DT R
A soliaakia Selts
A\? >






Mds
" N

iI'm lovin’ it

POLTSAMAA L-

KIRG AASTAST

Ehtne ja heal 1806
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Ninmi

HBE
3rand
——— Visuaalne identiteet (varvid, logo
\ kasutamise reeglid jms)

Sonum

laui ise el oslka, kaasa partner!
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Sihtruhm

ja salaparane
ideaalklient
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Turundussonumite edastamine

l4ellele sa raagid?

|deaallsliendi analuus - vaga tapne ja palju Kusimusi
lAindla stiili kujundamine

Muudab turundamise keskendunumalss

SihtrOhma puhul andmed uldisemad

Vali Kkitsas sintruhm



Milline on gluteenivaba toote ostja?

Tooted terviseletis Tooted tava toodete juures

Riivliradkija
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Tooted

Millise toote ma ikkagi teen?
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Tooted

* Analuusi turu-uuringust valja tulnud
tulemusi

* Vali alguses kergemad asjad

* Vaata mida veel turul olemas ei ole

» Ara tee gluteenivabaks toodet, mis on == |
olemuse poolest juba gluteenivabo Py = b= CFREE | wars

FREE & WATER |
DIET fv S ""'\'..;:'\l‘u;-'ﬂ"‘ =
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Mis on gluteenivaba?

K n o w - h o w - [is tooraineid kasutada?
— lJuidas teha? Kellele teeme?
siselsoolitused \
lAuidas valtida

ristsaastumist?

laui Ise el oskq, lkaasa partner!
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© tartu Mill
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Gluteeniton Jauhoseos |
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“sa el pea tulema, me proovime ise teha™

oW IIIIl ITGO?

oy .nm..auenwlkitul
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Ristsaastumine

pagarilsojas

Vasta chatis, mis on potentsiaalsed ristsaastumise
ohukohad ja kuidas neid valtida?
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vali oige tooraine

hoiusta gluteenivaba toote tooraine teistes eemal voi suletud
anumMas

lkaalu gluteenivaba toote jaoks tooraine teistest eemal

varu gluteenivaba toodete valmistamise jaolss eraldi seadmed ja
t66vahendid voi kasuta neid esimesena GV toote tegemiseks
valmista GV tooted eraldi ruumis voi valmista need alati esimesena
puhastel pindadel

pagaril ees puhas voi spetsiaalne poll

PTA juhis gluteenivaba toitu kaitlemiseks
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Kust ma tean, et mu toode sai toesti
gluteenivaba?

* Saadad toote laborisse testimiseks
» Ui protokollis on tootes mitte rohkem kui 20mg/kg kohta gluteen
on tulemuselss gluteenivaba toode
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Pakend

"gluteenivabao
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Pakend

* kujundus, mis aitaks gluteenivaba toote
kergelt Ules leida
» "gluteenivaba” vs gluteenivaba kaubamarlks

(<)
¥
GLUTEN
FREE

Eelista alati ametliku gluteenivaba kaubamark, sest 78% .
tarbijatest valib alati selle margiga toote qfﬁﬁdwm et

EE-123-123 OATS
EE-123-123



Turundus ja
kommunikatsioon

Vasta chatis, kuidas on sul voimalik uut

tootesarja/toodet turundada?
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Sotsiaalmeedia
Tootefotod
Pressiteated

Pod

cast

lAohalik ajaleht
Partner, kelle kontaktibaas koosneb

SiNU
Mar
400

sintrUhmast
50 Reikop
itused koos partneritega

Osa

lemine festivalidel (toiduténavad,

toidufestivalid)
Degustatsioonid

Sinu

sintruhm halklkkab ise turundama

@ Gluteenivaba elu

W ‘" Katlin-Gertrud Paia - 35 min tagasi - @

Ainult tuhi karp on jargi 4

Ostsin Muhu Liiva Coop'ist. Ja googeldamine erilist tulemust ei anna...tundub, et mandrieestis
neid ei muudagi @

Aga kes Saarele satub, sellel on v6imalus maiustada &

Hulluhead olid #»

KOOKOSKUPSIS

Koostisosad: kook

MONUS

KOOKOS-
kUpsis ¥




Saaremaa Kaubamaja
11. september 2021 - &

Teeme Uheskoos gluteenivaba elu mdnusaks!

Soovid rohkem infot gluteenivaba toitumise
kohta? Ootame sind miniseminandele, kus saad
mekkida ka uusi Saaremaa Kook gluteenivabu
tooteid.

Tana keskendub Eesti Tsoliaakia Seltsi
kogemusnoustaja Sigrit gluteenivaba toidu
valmistamisele.

Laupaev, 11. september

3.00 Seminar - gluteenivaba kipsetamise ABC.
Tasuta

b

15.00 Seminar - tasakaalustatud gluteenivaba
tortumine. Tasuta
" 2

Ootame sind Saaremaa Kaubamaja 1. korrusel.
Naita vahem

w9 E"j' 13 4 jagamist




Juba viiendat korda on viidud Labi Eesti Tsoliaakia Seltsi
poolt korraldatud konkurss ,,Parim Gluteenivaba Tegija“.
Tarbijod ja kliendid hadletavad

Parim gluteenivabu tooteid mMUUV kauplustelsett
Parim gluteenivabu tooteid muuv kodupood
Parim gluteenivabu tooteid MUUV e-pood
Parim eestimaine gluteenivaba toode

Parim valismaine gluteenivaba toode

Parim gluteenivaba toitlustaja

Parim gluteenivaba uvustulnul4
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sigrit.keerd@tsoliaakio.ee

-

www.tsolioakia.ee




